INDICACAO NP° 36/2022
31 DE MAIO DE 2022
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Alex Romualdo:da Silva

01061297

‘oder Executivo, depois de respeitadas as formalidudes, viabiliz
Junto wo Departamento de obras e Assessor de gabinete da Secretaria
wsportes, Lazer ¢ Juventude, construcio de Quadra de esporte iluminads
wvorecendo o$ 'wmw Vila Nova, Bela Vista, Nova Dumont, Cohal
estruturagdo das quadras jd existen M em Especial @ Prace Jerdim FPaulo
Lopes e coriar 0 malo o seu entorno.’

Senhor Presidente e Nobres Vereadores!

INDICO ao Senhor Prefeito Municipal, conforme
supramencionado, a responsabilidade do senhor Prefeito, a
escolha adequada e apropriada para as devidas construcdes
dessas quadras esportivas nos bairros mencionados ¢
restruturacdo das ja existentes com especial atencdo a do
Jardim Paulo Lopes que segue imagens anexo, que necessita
de melhorias.

JUSTIFICATIVA: Essa Indicagdo tem a finalidade de
suprir a necessidade de lazer nesses bairros para que
possamos atender em especial as criangas € 0s jovens com
qualidade e seguranca, afinal a pratica de esportes ¢
importantissima na formac¢do como cidaddo da nossa futura
geragdo, além claro de um ensino de alta qualidade. Nesses
bairros  supramencionados ndo  possui  nenhum
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O esporte ajuda no tratamento de problemas como déficit
de atencdo e dislexia, ¢ também reduz as chances do
desenvolvimento de quadros de ansiedade e depressdo. Os
exercicios fisicos também colaboram para uma melhor
qualidade do sono, a controlar posturas agressivas e

estimulam o raciocinio, sem contar que a atividade fisica regular
na infancia e na adolescéncia proporciona inumeros beneficios,
como aumento de forga, resisténcia e autoestima, ajuda na
constituicdo de ossos e musculos saudaveis, controle dos indices de
colesterol e do peso corporal, além da redugdo da ansiedade e
diminuicdo do stress e consequentemente vai reduzir o uso €xcessivo
de celular, tablete e outros equipamentos eletronicos.

Sala das Sessdes Francisco Pedro Facchini, 9 de junho de 2022.
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